
Ein Team. Ein Ziel: Ihre Gesundheit
Das erfolgreichste Jahr der Klinik Adelheid spiegelt sich in zufriedenen Patientinnen, gezielten Investitionen und
neuen medizinischen Kompetenzen.

Zur Einstimmung auf den Rückblick
des Jahres 2025 lassen wir stellver-
tretend zwei unserer Patienten zu
Worte kommen – stellvertretend für
viele ähnliche Rückmeldungen:

«Ich konnte in dieser Zeit viel Neues
lernen, um den Alltag besser zu be-
wältigen. Alle waren immer sehr zu-
vorkommend und freundlich.», sagt
Herr M.

«Der Aufenthalt in der Klinik hat mich
begeistert. Ich wurde physisch und
psychisch wieder aufgebaut, danke!»,
berichtet Herr M.

Solche Rückmeldungen motivieren
uns, den Bedürfnissen und Wünschen
unserer Patientinnen noch besser zu
entsprechen. Dass uns dies auch im

2025 hervorragend gelungen ist, zei-
gen die Resultate der jährlich durch-
geführten Patientenzufriedenheits-
messung, welche uns sehr differen-
ziert rückmeldet, wo wir im Vergleich
mit anderen Rehakliniken stehen.
Auch im 2025 gehören wir zu den be-
sten Rehakliniken der Schweiz!

Die generelle Erwartungshaltung von
Patienten sowie deren Angehörigen
nimmt indes immer weiter zu. Ein Ab-
bild der Gesellschaft. Dies motiviert
uns, uns ständig zu verbessern für
das bestmögliche Wohl unserer Pati-
entinnen. 2025 haben wir mit dem
Skill Grade Mix in der Pflege Abläufe
und Prozesse optimiert: von der Pati-
entenaufnahme bis zur Zusammenar-
beit im Team. Die positive Haltung,
die von motivierten Mitarbeitenden
ausgeht, überträgt sich auf die Zufrie-

denheit der Patienten.

Um die Klinik auf dem Markt weiterhin
attraktiv zu positionieren, müssen wir
Anworten auf die Bedürfnisse unserer
Patientinnen finden. Heute haben die-
se zunehmend den Wunsch nach
mehr Privatsphäre während des Kli-
nikaufenthalts. Dem kommen wir mit
unserem geplanten «Anbau Ost»
nach. Es werden zusätzlich 15 Einzel-
zimmer für Patientinnen zur Verfü-
gung gestellt. Die Planung läuft auf
Hochtouren, die Inbetriebnahme ist
per Ende 2028 oder Anfang 2029 ge-
plant.

Die Weiterentwicklung unserer Klinik
erfolgt auf verschiedenen Ebenen –
baulich wie auch medizinisch. So
durften wir letztes Jahr zwei Chefärz-
te neu in unserer Klinik begrüssen.
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Seit Mai 2025 ist Dr. med. Nicola
Schatt als Chefarzt Muskuloskelettal
und Geriatrie bei uns tätig. Und seit
Juli letzten Jahres kümmert sich Dr.
med. Andreas Disko als Chefarzt
Neurologie um die Patientinnen im 3.
Stock.

Weiterhin erfreulich zeigt sich die an-
haltende Nachfrage nach unseren
Dienstleistungen mit einer Auslastung
von 93%. Das heisst, gut 2'000 Pati-
entinnen nahmen unsere Rehabilitati-
on in Anspruch.

Dies alles ist nur möglich mit enga-
gierten Mitarbeitenden sowie einem
weiten Netz von Partnern – vom Le-
bensmittellieferanten bis zu den zu-
weisenden Spitälern. Ihnen allen ge-
bührt ein herzliches Dankeschön für
die Zusammenarbeit im 2025 verbun-
den mit der Überzeugung, die erfolg-
reiche Geschichte der Klinik Adelheid
weiter gemeinsam schreiben zu kön-
nen.

Vincenza Trivigno, Präsidentin des
Verwaltungsrates
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