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10:00
Visite, bitte im Zimmer bleiben

10:45
Komplementarmedizin im Zimmer

12:45
Erndhrungstherapie im Zimmer

13:00
Medizinische Trainingstherapie
vabene Ebene 1

14:00
Physiotherapie/Kinetec
Zimmer

15:30
Lympholog. Therapie im Zimmer
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Therapie App

Seit Juni 2025 koénnen Patientinnen
ihren personlichen Therapieplan digi-
tal Uber eine App abrufen und jeder-
zeit einsehen, welche Behandlungen
anstehen und wann diese stattfinden.
Die App schafft eine klare Ubersicht
Uber die verschiedenen Therapien im
Rehabilitationsalltag.

Auch Angehorige haben Zugriff auf
den digitalen Therapieplan und sehen,
wann sich die Patientinnen in einer
Sitzung befinden.

Wer mochte, erhalt den Plan weiter-
hin in Papierform. Die Klinik Adelheid
versteht die App als sinnvolle Ergan-
zung und als Schritt hin zu einer digi-
talen und patientenorientierten Ver-
sorgung.



